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ก าหนดการ 
โครงการค่ายเยาวชนจิตอาสาเพื่อพัฒนาชุมชน (ครั้งที่ 1) 

ระหว่างวันที่ 23 – 26 เมษายน 2557 
ณ ห้องประชุมบัวหลวง เดอะไพน์ รีสอร์ท    

จังหวัดปทุมธานี 
......................................... 

 

วันพุธที่  23 เมษายน 2557 
 08.00 – 09.30  น.  - เยาวชนผู้เข้าร่วมโครงการลงทะเบียนและรับเอกสาร 
 

 09.30 – 10.00  น.  - ชี้แจงรายละเอียดและวัตถุประสงค์ของโครงการ 
        โดย  เจ้าหน้าที่กลุ่มประสานงานต่างประเทศ  
 

 10.00 – 12.00 น.  - แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ “การค้นหาศักยภาพที่หลากหลายของเยาวชนไทย” 
  (แบ่งเป็น 3 กลุ่ม) 

       โดย ทีมวิทยากรจากสมาคมเรือเยาวชนเอเซียอาคเนย์แห่งประเทศไทย  
  จ านวน 5 คน 

 

 12.00 – 13.00 น.   - พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 

 13.00 – 13.30 น.  - พิธีเปิด 
      โดย นางระรินทร์ทิพย์  ศิโรรัตน์ 
            ผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ์ 

        เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส และผู้สูงอายุ (ผอ.สท.) 
 

 13.30 – 14.30 น.  - การบรรยายพิเศษ หัวข้อ “ยุทธศาสตร์การพัฒนาและสถานการณ์ 
  ปัจจุบันของเด็กและเยาวชนไทย”  

โดย ผอ.สท. หรือผู้แทน 
 

 14.30 - 16.00 น.  - การอภิปรายหัวข้อ “รู้จักสมาคม ชมรม เครือข่ายการท างานเยาวชน  
  และแนวทางการส่งเสริมความร่วมมือระหว่างกัน”   
  โดย ทีมวิทยากร  5 คน ประกอบด้วย 

- สท., สมาคมเรือฯ, สมาคมมิตรภาพ ,CISV ,สภาเด็กและ
เยาวชนแห่งประเทศไทย  

 16.00 – 18.00  น.  - การอภิปราย หัวข้อ “จิตอาสากับเยาวชนในบริบทอาเซียน”    
       โดย ทีมวิทยากรภาคเอกชน จ านวน 2 คน 
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 18.00 – 19.00 น.  - รับประทานอาหารเย็น 
 

 19.00 – 21.00 น.  - แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ “ฝึกตนสู่อาเซียน” (แบ่งเป็น 3 กลุ่ม) 
  โดย ทีมวิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 5 คน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันพฤหัสบดีที่  24 เมษายน 2557 
 06.30 – 08.00  น.  - รับประทานอาหารเช้า 
 

 08.30 – 09.30 น.  - การบรรยาย “สรุปทบทวนบทเรียนเมื่อวันวาน” 
โดย วิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 1 คน 

  

 09.30 – 12.00  น.  - การเสวนา หัวข้อ “ข้อท้าทายของเยาวชนกับการเปิดประชาคมอาเซียน 
โดย วิทยากร ภาคเอกชน จ านวน 4 คน  
 

 12.00 – 13.00 น.  - พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 

 13.00 – 17.00 น.  - การแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ “การพัฒนารูปแบบกิจกรรมพัฒนาชุมชน  
  ฝึกตนสู่อาเซียน” (แบ่งเป็น 3 กลุ่ม)  
  โดย...ทีมวิทยากร จากสมาคมเรือฯ จ านวน 5 คน 
 

17.30 – 18.30 น.  - รับประทานอาหารเย็น 
 

 19.00 – 21.00 น.  - การบรรยาย หัวข้อ “สรุปผลการสัมมนากลุ่มย่อยและน าเสนอผล 
  ต่อที่ประชุม”  
  โดย  วิทยากรจากสมาคมเรือฯ  จ านวน 1 คน 

 

วันศุกร์ที่  25 เมษายน 2557 
 06.00 – 07.45  น.  - รับประทานอาหารเช้า 
 

 08.00 น.   - ออกเดินทางไปท ากิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ “พาน้องสู่อาเซียน” 
 

 09.00 – 12.00 น.  - กิจกรรมพาน้องสู่อาเซียน (แห่งที่ 1) 
       ณ โรงเรียนมัธยมปลายในเขตจังหวัดปทุมธานี  
 

12.00 – 13.00 น.   - รับประทานอาหารกลางวัน 
 

13.00 – 16.30 น.  - กิจกรรมพาน้องสู่อาเซียน (แห่งที่ 2) 
       ณ โรงเรียนมัธยมปลายในเขตจังหวัดปทุมธานี  
 

16.45 น.   - คณะเยาวชนเดินทางกลับโรงแรมที่พัก 
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18.00 – 19.00 น.  - รับประทานอาหารเย็น 
19.00 – 21.00 น.  - แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ “การถอดบทเรียนและการเตรียมการน าเสนอ                      

  ผลจากการท ากิจกรรมจิตอาสา” (แบ่งเป็น 3 กลุ่ม) 
โดย วิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 5 คน 
 

วันเสาร์ที่  26 เมษายน 2557 
 06.30 – 08.30  น.  - รับประทานอาหารเช้า 
 08.30 – 09.30 น.  - การบรรยาย หัวข้อ “สรุปทบทวนบทเรียนเมื่อวันวาน” 

โดย วิทยากร จากสมาคมเรือฯ จ านวน 1 คน 
 

 09.30 – 11.00 น.  - การบรรยาย หัวข้อ “การน าเสนอจากการถอดบทเรียนกิจกรรมจิตอาสา 
  พาน้องสู่อาเซียน”  

       โดย วิทยากร จากสมาคมเรือฯ จ านวน 1 คน  
11.00 – 12.00 น.  - สรุปและประเมินผลการโครงการค่ายเยาวชนจิตอาสาเพื่อพัฒนาชุมชน 

  โดย วิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 1 คน  
  

12.00 – 13.00 น.  - รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น.  - พิธีปิดและมอบประกาศนียบัตร 
14.30 น.   - เดินทางกลับ 
16.30 น.   - เดินทางถึงกรุงเทพฯ 
    - เยาวชนเดินทางกลับภูมิล าเนา 
 

..................................................... 
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ก าหนดการ 
โครงการค่ายเยาวชนจิตอาสาเพื่อพัฒนาชุมชน (ครั้งที่ 2) 

ระหว่างวันที่ 30 เมษายน - 3 พฤษภาคม 2557 
ณ หอประชุม สท. และโรงแรมในอ าเภอชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 

......................................... 
 

วันพุธที่  30 เมษายน 2557 
 08.00 – 08.30  น.  - เยาวชนผู้เข้าร่วมโครงการลงทะเบียนและรับเอกสาร 
 

 08.30 – 09.00  น.  - ชี้แจงรายละเอียดและวัตถุประสงค์ของโครงการ 
        โดย  เจ้าหน้าที่กลุ่มประสานงานต่างประเทศ 
 

09.00 – 09.30 น.  - พิธีเปิด ณ หอประชุม สท. 
      โดย นางระรินทร์ทิพย์  ศิโรรัตน์ 
            ผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ์ 

                     เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส และผู้สูงอายุ (ผอ.สท.) 
09.30 – 10.30 น.  - การบรรยายพิเศษ หัวข้อ “ยุทธศาสตร์การพัฒนาและสถานการณ์ 

  ปัจจุบันของเด็กและเยาวชนไทย”  
  โดย  ผอ.สท. หรือผู้แทน 

 10.30 – 12.30 น.  - การอภิปราย หัวข้อ “จิตอาสากับเยาวชนในบริบทอาเซียน” 
       โดย ทีมวิทยากรภาคเอกชน จ านวน 2 คน   

 

12.30 – 13.30 น.   - พักรับประทานอาหารกลางวัน ณ หอประชุม สท. 
 

13.30 น.   - ออกเดินทางโดยรถบัสไปจังหวัดเพชรบุรี 
 

 15.30 – 17.30 น.  - แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ “การค้นหาศักยภาพที่หลากหลายของเยาวชนไทย” 
       (แบ่งเป็น 3 กลุ่ม)  
       โดย  ทีมวิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 5 คน  
 17.30 – 18.30 น.  - รับประทานอาหารเย็น 

18.30 – 20.00 น.   - การอภิปรายหัวข้อ “รู้จักสมาคม ชมรม เครือข่ายการท างานเยาวชนและ 
   แนวทางการส่งเสริมความร่วมมือระหว่างวัน”  
   โดย ทีมวิทยากร 5 คน ประกอบด้วย  

- สท. ,สมาคมเรือฯ, สมาคมมิตรภาพ ,CISV ,สภาเด็กและ
เยาวชนแห่งประเทศไทย  
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 20.00 – 22.00 น.  - แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ “ฝึกตนสู่อาเซียน” (แบ่งเป็น 3 กลุ่ม)  
  โดย ทีมวิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 5 คน  
 

 
 
 
 
วันพฤหัสบดีที่  1 พฤษภาคม 2557 

06.30 – 08.00  น.  - รับประทานอาหารเช้า 
 

 08.30 – 09.30 น.  - การบรรยาย หัวข้อ “สรุปทบทวนบทเรียนเมื่อวันวาน” 
โดย วิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 1 คน 

  

 09.30 – 12.00  น.  - การเสวนา หัวข้อ “ข้อท้าทายของเยาวชนกับการเปิดประชาคมอาเซียน 
โดย วิทยากร ภาคเอกชน จ านวน 4 คน  
 

 12.00 – 13.00 น.   - พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 

 13.00 – 17.00 น.  - แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ “การพัฒนารูปแบบกิจกรรมพัฒนาชุมชน ฝึกตนสู่ 
  อาเซียน” (แบ่งเป็น 3 กลุ่ม) 
  โดย ทีมวิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 5 คน 
 

17.30 – 18.30 น.  - รับประทานอาหารเย็น 
 19.00 – 21.00 น.  - การบรรยาย หัวข้อ “สรุปผลการสัมมนากลุ่มย่อยและน าเสนอผล 

  ต่อที่ประชุม” 
  โดย วิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 1 คน 

 

วันศุกร์ที่  2 พฤษภาคม 2557 
06.00 – 07.45  น.  - รับประทานอาหารเช้า 

 

 08.00 น.   - ออกเดินทางไปท ากิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ “พาน้องสู่อาเซียน” 
 

 09.00 – 12.00 น.  - กิจกรรมพาน้องสู่อาเซียน (แห่งที่ 1) 
       ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบุรี 

12.00 – 13.00 น.   - รับประทานอาหารกลางวัน 
 

13.00 – 16.30 น.  - กิจกรรมพาน้องสู่อาเซียน (แห่งที่ 2) 
       ณ โรงเรียนบางตะบูน  

16.45 น.   - คณะเยาวชนเดินทางกลับโรงแรมที่พัก 
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18.00 – 19.00 น.  - รับประทานอาหารเย็น 
19.00 – 21.00 น.  - แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ “สรุปผลถอดบทเรียน/และเตรียมการน าเสนอผล 

  จากการท ากิจกรรมจิตอาสา” (แบ่งเป็น 3 กลุ่ม) 
โดย วิทยากรจากสมาคมเรือฯ  จ านวน 5 คน 

 

วันเสาร์ที่  3 พฤษภาคม 2557 
 06.30 – 08.30  น.  - รับประทานอาหารเช้า 
 08.30 – 09.30 น.  -  การบรรยาย หัวข้อ “สรุปทบทวนบทเรียนเมื่อวันวาน” 

โดย วิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 1 คน 
 

 09.30 – 11.00 น.  - การบรรยาย หัวข้อ “น าเสนอจากการถอดบทเรียนกิจกรรมจิตอาสา  
       พาน้องสู่อาเซียน” 
       โดย วิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 1 คน 
 

11.00 – 12.00 น.  - สรุปและประเมินผลการโครงการค่ายเยาวชนจิตอาสาเพื่อพัฒนาชุมชน 
  โดย  วิทยากรจากสมาคมเรือฯ จ านวน 1 คน  

  

12.00 – 13.00 น.  - รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น.  - พิธีปิดและมอบประกาศนียบัตร 
15.30 น.   - เดินทางกลับ  
18.30 น.   - เดินทางถึงกรุงเทพฯ 
    - เยาวชนแยกย้ายเดินทางกลับภูมิล าเนา 
 

....................................................... 
 
 
 

 
 
 
 


